
communfrancais.com 

 

 

 

 

Formuler un jugement 

de valeur 

  Vocabulaire essentiel DELF B2- DALF C1 

 

 

 

 

 

 

BONUS 
 

 

 

Pour plus de ressources, abonnez-vous à l’infolettre de Commun français : 

https://communfrancais.com/accueil/abonnez-vous/ 

 

 

 

© Stéphane Wattier 

 communfrançais.com 

10 décembre 2025 

 

  

https://communfrancais.com/accueil/abonnez-vous/
https://communfrancais.com/


communfrancais.com 

 

Introduction 
 

 

 

À l’examen du DELF B2 ou du DALF, aussi bien à l’oral qu’à l’écrit, le candidat aura 
besoin de formuler des jugements de valeur sur un phénomène, une situation, une 
décision, etc. Bien entendu, à ces niveaux, on ne peut plus se contenter de dire « c’est 
bien » ou « c’est mauvais »… Il est donc indispensable d’enrichir son vocabulaire 
pour formuler un jugement. 
 
Pour cela, le candidat dispose de nombreux adjectifs. Nous pouvons les classer en 
4 grandes catégories pour en faciliter l'apprentissage : 
 

• Bien ou mal (est-ce que c’est moral ?) 

• Bon ou mauvais (est-ce que cela donne de bons résultats ?) 

• Normal ou anormal (est-ce que c’est dans la norme ?) 

• Beau ou laid (est-ce que c’est esthétique ?) 
 
Par ailleurs, il est important de remplacer le verbe être – trop faible – par des 
verbes plus précis, comme se montrer, se révéler, etc. 
 
Je vous propose donc dans cette fiche d’apprendre à employer ces adjectifs et ces 
verbes, progressivement, en 4 étapes : 

1. Dans la section Comprendre, vous observerez des exemples d’emplois. 
2. Dans la section Produire, des activités vous permettront de pratiquer l’emploi 

des adjectifs et des verbes pour formuler un jugement de valeur. 
3. Dans la section En résumé, vous trouverez un récapitulatif sous 2 formes : un 

tableau et une infographie. 

 
Les corrigés des activités sont disponibles à la fin du document. 
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Comprendre 
 

 

 

Observez les exemples suivants, puis répondez aux questions des activités 1 et 2. 
 

1. Le télétravail se montre très bénéfique pour tout le monde. 
2. Les conclusions de votre rapport sont plutôt discutables. 
3. J'ai trouvé ce film particulièrement émouvant. 
4. Ce projet d'entreprise me semble trop utopique. 
5. Les résultats de l'analyse se sont révélés peu satisfaisants. 
6. Ils nous ont fait une proposition relativement équitable. 
7. En France, le cannabis reste une substance illicite. 
8. La décision d'abattre ces arbres me paraît totalement déplacée. 
9. Le nouveau système s'avère moyennement efficace. 
10. C'est une hypothèse qui n'est pas du tout admise. 

 

Activité 1. Associez les adjectifs de sens contraire. 
 

A. Équitable 
B. Satisfaisant 
C. Utopique 
D. Discutable 
E. Illicite 
F. Déplacé 
G. Émouvant 

1. Décevant 
2. Admis 
3. Inéquitable 
4. Réalisable 
5. Légal 
6. Ridicule 
7. Approprié 

 
Activité 2. Associez les verbes aux définitions. 
 

A. Avoir une certaine apparence aux yeux de quelqu'un (2 verbes) 
B. Juger quelque chose d'une certaine manière 
C. Être en réalité (2 verbes) 
D. Manifester une qualité ou un défaut au bout d'un certain temps 

1. Paraître 
2. Se montrer 
3. Se révéler 
4. S'avérer 
5. Trouver 
6. Sembler 
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Produire 
 

 

 

Activité 3. Remettez les phrases dans l’ordre. Le premier mot 
de chaque phrase est donné. 
 
A. ligne - assez - semble - en - jeu - singulier - me 

Ce ……………………………………………………………………………………………………………………… 

B. mesure -  pour - employés - montre - se - les – pernicieuse 

Cette ………………………………………………………………………………………………………………….. 

C. affaire - montre - vraiment - médiatrice - cette - dans - se - remarquable 

La ……………………………………………………………………………………………………………………… 

D. choquants - livre - trouvés - ai - nouveau - plutôt - les - dans - son 

Je ……………………………………………………………………………………………………………………… 

E. extrêmement - nocifs - pesticides - l' - avérés - sont - environnement - se - pour 

Ces ……………………………………………………………………………………………………………………. 

F.  révélée - participants - s' - judicieuse - pour - solution - tous - est - 
particulièrement - les 

Votre …………………………………………………………………………………………………………………. 

 

4. Dites le contraire des phrases suivantes. Faites les 
transformations nécessaires. 

A. C'est une opinion trop inhabituelle. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

B. Son intervention s'est révélée absolument inutile. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

C. J'adore ce film, son scénario est vraiment passionnant ! 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

D. Ils ne pouvaient pas refuser une décision aussi légitime. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

E. Il a été renvoyé, car son comportement a été jugé inadmissible. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

F. Beaucoup estiment que cette mesure écologique est indispensable à long terme. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

G. Les résultats de l’étude scientifique ont été jugés parfaitement conformes aux 
attentes. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 
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En résumé 
 

 

 

Constructions verbales 

Avoir l'air, paraître, s'avérer, sembler, se montrer, se révéler, trouver (qqch + adjectif) 

Adjectifs de valeur 

Catégories Exemples d’adjectifs 

Bien acceptable, convenable, équitable, juste, légitime, louable, toléré 

Mal arbitraire, choquant, défendu, inadmissible, inéquitable, injuste, méprisable 

Bon approprié, bénéfique, efficace, indispensable, réalisable, remarquable, satisfaisant 

Mauvais décevant, déplacé, inefficace, inutile, médiocre, nocif, utopique 

Normal admis, banal, conforme, courant, légal, ordinaire, prouvé 

Anormal discutable, erroné, exceptionnel, illicite, inhabituel, irrégulier, original 

Beau admirable, délicieux, émouvant, magnifique, passionnant, plaisant, superbe 

Laid affreux, désagréable, détestable, ennuyeux, horrible, insipide, ridicule 
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Corrigés des activités 

Activité 1 
A.3 ; B.1 ; C.4 ; D.2 ; E.5 ; F.7 ; G.6 
 
Activité 2 
A.1 et 6 ; B.5 ; C.2 et 4 ; D.3 
 
Activité 3 
A. Ce jeu en ligne me semble assez singulier. 
B. Cette mesure se montre pernicieuse pour les employés. 
C. La médiatrice se montre vraiment remarquable dans cette affaire. 
D. Je les ai trouvés plutôt choquants dans son nouveau livre. 
E. Ces pesticides se sont avérés extrêmement nocifs pour l'environnement. 
F. Votre solution s'est révélée particulièrement judicieuse pour tous les participants. 
 
Activité 4 
Exemples de réponses (d’autres sont possibles) : 
A. C'est une opinion trop courante. 
B. Son intervention s'est révélée absolument indispensable. 
C. Je déteste ce film, son scénario est vraiment insipide ! 
D. Ils ne pouvaient pas accepter une décision aussi arbitraire. 
E. Il n'a pas été renvoyé, car son comportement a été jugé acceptable. 
F. Beaucoup estiment que cette mesure écologique est inefficace à long terme. 
G. Les résultats de l’étude scientifique ont été jugés totalement erronés. 
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